


Аннотация рабочей программы дисциплины «История психологии»

1. Цель дисциплины: систематизированное ознакомление с основными этапами
становления и развития психологии как науки. Анализ кризисных периодов в развитии
психологической  науки; рассмотрение становления  основных научных школ в их
взаимодействии  в контексте общекультурной и общенаучной ситуации того или иного
этапа; анализ жизненного и научного пути выдающихся психологов, основных линий
влияния психологических идей прошлого на современную психологическую науку и
практику.

Задачи курса:
– Ознакомить студентов с историей развития основных психологических понятий и

этапами развития психологии;
– Научить студентов умению определять по существенным признакам предмета

психологии основные этапы развития психологической науки;
– Ознакомить с основными концептами различных психологических направлений;
– Научить разбираться в многообразии, анализировать,  распознавать и определять
  направления, школы, теории;
–  Ознакомление с основными первоисточниками психологической мысли;
–   Научить ориентироваться и использовать   учебную литературу по истории

психологии.
– Сформировать представления о возможностях и научить использовать

информационные
  технологии при анализе психологических воззрений зарубежных и отечественных

психологов.
2. Место дисциплины в структуре ООП.
Дисциплина относится  к вариативной части профессионального цикла к

дисциплинам по выбору студента.
Для освоения дисциплины «Истории психологии» обучающиеся используют

знания и умения, сформированные в ходе изучения дисциплин базовой и вариативной
части профессионального цикла: «Философия», «Общая и экспериментальная
психология», «Социальная психология», «Педагогическая психология», «Культура и
межкультурные взаимодействия в современном мире».

Освоение данной дисциплины является основой для последующего изучения дисциплин базовой
части профессионального цикла: «Психология личности», «Психология развития» «Теории личности»,
«Поликультурное образование».

3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих

компетенций:
- способен анализировать мировоззренческие, социально и личностно

значимые философские проблемы (ОК-2);
- готов к толерантному восприятию социальных и культурных различий,

уважительному и бережному отношению к историческому наследию и культурным
традициям (ОК-14);

- способен понимать движущие силы и закономерности исторического
процесса, место человека в историческом процессе, политической организации общества
(ОК-15);

- способен использовать систематизированные теоретические и практические
знания гуманитарных, социальных и экономических наук при решении социальных и
профессиональных задач (ОПК-2);

- способен к использованию отечественного и зарубежного опыта
организации культурно-просветительской деятельности (ПК-10);

- способен ориентироваться в отечественных и зарубежных концепциях
воспитания, развития, обучения детей раннего и дошкольного возраста (СК-1);



В результате изучения дисциплины студент должен:
знать: этапы развития психологии как науки и практики;
основные направления и школы отечественной и зарубежной психологии в их

историческом становлении;
историко-биографические и научно-биографические сведения о ведущих

психологах мира, содержание их важнейших трудов;
уметь: анализировать современные психологические представления с точки зрения

их историко-научного происхождения, соотносить тенденции развития психологии с
общеисторическими, культурными и общенаучными тенденциями;

владеть: методами историко-психологического анализа, уметь работать с научной,
научно-популярной, дополнительной и справочной литературой по Истории психологии.
Подбирать литературу для изучения конкретного вопроса и составлять соответствующую
картотеку.

4. Содержание курса
I. ИСТОРИЯ ПСИХОЛОГИИ КАК НАУКА
Предмет, задачи, методы истории психологии. Основные подходы к анализу

истории науки. Теория парадигм (Т. Кун) и возможности ее приложения к истории
психологии. История науки как развитие ее предмета, метода, объяснительных
принципов. Специфика объекта и предмета психологии Гуманитарное и
естественнонаучное психологическое знание. Предмет, метод, объяснительный принцип в
психологическом знании различного типа. Общий очерк развития предмета психологии.
Различные подходы к периодизации развития психологии.  Синкретический,
аналитический, синтетический этапы развития психологического знания и практики.

II. РАЗВИТИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ В РАМКАХ
АНТИЧНОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ

Основные особенности античного мировоззрения. Взаимная отраженность
человека и Космоса в античных космологических и антропологических представлениях.
Особенности “полисного мышления”. Мифология и философия в античной культуре.
Понятие “душа”, его содержание и отнесенность в мифологии и ранней философии.
Проблема субстанции и античные психологические представления. Пифагор и мистико-
символическая традиция в психологии; истоки психотерапии. Гераклит и идея
закономерности в психологии. Анаксагор и идея строения. Демокрит и идея причинности;
его представления о функции души и механизмах ее  функционирования. Сократ и
софисты: проблема человека; метод диалога и его влияние на способ психологического
размышления и практики. Психологические воззрения Платона: проблема происхождения
души,  ее бытия и связи с телом.  Аристотель и его трактат “О душе”  как первое
психологическое произведение; функции и виды души по Аристотелю. Проблемы
типологии людей в античной науке и философии (Гиппократ, Теофраст). Прообразы
психологических практик в античной медицине, педагогике.

Учение о душе в поздней античности. Неоплатонизм, его связь с психологическими
воззрениями европейского средневековья.

III. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ВОЗЗРЕНИЯ В ЭПОХУ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ
Общая характеристика психологических воззрений в Средние века.

Психологические идеи в патристике. А. Августин, его влияние на развитие
психологических представлений. Виды души по А. Августину. “Исповедь” как
психологическое произведение.  Психологические проблемы познания в трудах схоластов.
Спор об универсалиях. Реализм и номинализм. Психологические воззрения Фомы
Аквинского. Мистико-эзотерические учения Средневековья и проблемы психологии.
Психологические взгляды представителей Арабского востока.

Средневековье в России и духовно-религиозные истоки русской психологической
мысли.



Раннее и среднее Возрождение. Проблема индивидуальной свободы и
ответственности как фактор становления новых психологических идей. “Смеховая
культура” и возникновение новой картины человека. Развитие науки и искусства,
изменение взгляда на человека. Психологические проблемы, связанные с различными
аспектами возрожденческого гуманизма.

IV. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ВОЗЗРЕНИЯ В НОВОЕ ВРЕМЯ (XVII-XVIII ВВ.)
Общая характеристика психологических воззрений в Новое время на фоне общей

картины развития европейской культуры. Рационализм как принцип познания. Ценность
индивидуальности в западноевропейской традиции. Психологические и методологические
идеи Ф. Бэкона. Р. Декарт как психолог и методолог. Психофизическая проблема;
проблема врожденных идей; представление о рефлекторной дуге; принципы познания.
Психологические воззрения Б. Спинозы. Монистический подход. Принцип уподобления.
Монадология В. Лейбница и ее влияние на будущую психологию. Проблема
бессознательного. Д. Локк и проблема опыта. Психолого-педагогические идеи Д. Локка.
Представление об ассоциации.

Универсализация принципа ассоциации у Д. Гартли; становление
психологического ассоцианизма. Общая характеристика психологического ассоцианизма
и его основных принципов. Основные особенности развития ассоцианизма в Англии,
Франции и Германии .

Эмпиризм как принцип новой психологии. Представления о строении души.
Х.Вольф и идеи эмпирической психологии.

Психологические воззрения французских материалистов. Проблема двойной
детерминации.

Ж.-Ж.Руссо и истоки гуманистической психологии. Проблемы возрастной
психологии в трудах Ж.-Ж.Руссо.

Ф. Месмер, его роль в становлении психотерапии и будущей практической
психологии личности.

Психологические идеи в русской философии и науке ХVIII в.
Философско-психологические взгляды Г.С.Сковороды: проблема сущности

человека и способа ее постижения через самосозерцание. Психологические идеи
М.В.Ломоносова. Теория ощущений. Прикладные психологические проблемы в трудах
М.В.Ломоносова. Психологические проблемы в работах Н.И.Новикова. Психологические
идеи А.Н.Радищева: психофизическая проблема; проблема смертности души; проблема
роли культуры в психической жизни; идея человека как существа соучаствующего  и
сочувствующего.

V. РАЗВИТИЕ ПСИХОЛОГИИ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ XIX ВЕКА
Западноевропейский ассоцианизм в 1-й половине XIX в., влияние на него новых

физиологических идей и открытий. Трактовка ассоциации как имманентного свойства
ума. Соединение идей ассоцианизма и “Шотландской школы” в работах Т.Брауна.
“Жесткий ассоцианизм” Д.Милля; воплощение его идей в педагогической практике.
Сближение логики и психологии в учении Д.С.Милля. А.Бэн как последний представитель
классической ассоцианистической психологии. Правило “проб и ошибок”, его влияние на
последующее развитие психологических идей. Г.Спенсер: эволюционные идеи в
ассоцианистической психологии. И.Ф.Гербарт и особенности немецкого ассоцианизма.
Идея конфликта представлений; роль бессознательного; возможности применения
математики к психологическому материалу.

Распространение френологии, ее влияние на развитие психологии и
психофизиологии.

Психологические представления в России в 1-й половине XIX в. Особенности
становления русской философии в данный период. А.И.Галич; его труд “Картина
человека” как первое собственно психологическое произведение русской научной
литературы. Психологические проблемы в русской художественной литературе начала



века. Психологические идеи в антропологии В.Ф. Одоевского. Психологические идеи
ранних славянофилов (А.С.Хомяков, И.В.Киреевский). Противостояние ценности
индивидуализма; психологический аспект принципов соборности и общинности.

Психологические идеи  мыслителей революционно-демократического направления.
В.Г.Белинский.

VI. РАЗВИТИЕ АССОЦИАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ В XIX ВЕКЕ
Общая характеристика ассоциативной психологии. Развитие ассоцианизма а XVIII

– XIX в. Ассоцианизм Давида Гартли (1705 – 1757).  Суть учения об ассоциациях Томаса
Брауна (1778 – 1820). Ассоцианизм Джорджа. Беркли (1685 – 1753) и Дэвида. Юма (1711 –
1776). Суть теорий Джеймса Милля (1773 – 1836)  и  его сына  Джона Стюарта Милля
(1806 – 1873). Ассоцианизм Джозефа Пристли (1733 – 1804). Подходы к содержанию
психики, новые характеристики представлений в трудах И. Ф. Гербарта (!776 – 1841).
Психология А. Бэна (!818 – 1903). Связь с  биологией. Отступления Бэна от
принципиальных позиций классического ассоцианизма в учении о первичных актах ума, о
конструктивных (творческих) ассоциациях, в объяснении произвольных движений.
Эволюционный ассоцианизм Г. Спенсера (1820 – 1903). Общий закон эволюции. Учение о
развитии психики. Идеи чешского анатома, психофизиолога и врача Йиржика Прохазки
(1749 – 1820). Фундаментальные исследования Германа Людвига Фердинанда
Гельмгольца ( 1821 – 1894) по физиологии органов чувств. Эволюционная теория Чарльза
Дарвина (1809 – 1882). Суть закона Вебера – Фехнера. Значение теории Г. Т. Фехнера
(1801 – 1887). Развитие психометрии в исследованиях Ф. Дондерса, значение его опытов
для психологии. Понимание Вильгельмом Вундтом (1832 – 1920) предмета, метода и
задач экспериментальной психологии. Понимание сознания индивида, суть его теории
ассоциаций. Историческая  роль Вильгельма Вундта в развитии психологии как
самостоятельной науки.

VII. ПСИХОЛОГИЯ В ПЕРИОД ЕЕ СТАНОВЛЕНИЯ В КАЧЕСТВЕ
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ НАУКИ И ПРАКТИКИ

Общее представление о “скрытом кризисе” психологии в последней трети Х1Х в.
Предпосылки “скрытого кризиса”

Психофизика и ее роль в становлении экспериментальной психологии. В.Вундт и
его роль в становлении научной психологии. Теория элементов сознания. Создание
экспериментальной психологической  лаборатории и института. Выделение психологии в
самостоятельную науку. Принцип структурализма, его судьба в психологии.

Теория актов сознания Ф.Брентано. Принцип интенциональности сознания и его
влияние на дальнейшее развитие психологии. Развитие идей Ф.Брентано К.Штумпфом и
феноменологами. Функционализм в психологии.

Психологические воззрения У.Джеймса. Очерк жизни и творчества У.Джеймса.
Теория потока сознания. Разработка проблем самосознания.

Вюрцбургская школа исследований мышления. Соотношение основных идей
Вюрцбургской школы с ассоцианистическим подходом к мышлению. Детерминирующая
тенденция как объяснительный принцип. Проблема безобразной мысли.

“Описательная психология” В.Дильтея. Очерк жизни и творчества В.Дильтея.
Учение о “двух психологиях”.

Ф.Гальтон, очерк жизни и творчества. Проблема наследственности и одаренности.
Роль Ф.Гальтона в становлении психодиагностики.

С.Холл и открытие первой лаборатории по исследованию ребенка; становление
возрастной психологии. Принцип рекапитуляции и биогенетические концепции в
психологии. В. Штерн и его роль в психологии. Персонологическая позиция В.Штерна и
принцип педоцентризма. Теория конвергенции.. Основные направления развития
возрастной психологии на рубеже веков .

Развитие идей “позитивной политики” О.Конта как начало социологии и
социальной психологии.



Психологические идеи во французской  (Ж.Шарко, И. Бернгейм) и швейцарской (Э.
Блейлер) психиатрии, их влияние на психологию.

Психологические идеи в России 2-й половины XIX в. – начала ХХ в. А.И.Герцен,
эволюция его философско-психологических воззрений. А.И.Герцен о месте психологии в
системе наук. Психологические идеи Н.Г.Чернышевского. Очерк жизни и творчества.
Принцип научности в подходе к психологическим проблемам; система психологических
понятий; влияние на И.М.Сеченова. И.М.Сеченов, очерк жизни и творчества. Учение о
рефлексе. Психофизическая проблема в понимании И.М.Сеченова. Идея интериоризации.
Методологические проблемы психологии. Влияние И.М.Сеченова на становление
экспериментальной психологии в России. Очерк ее развития в конце XIX – начале XX в.

Психологические идеи в русской педагогике Х1Х в.  К.Д.Ушинский, очерк жизни и
творчества. Педагогическая антропология и ее влияние на  развитие  общей и
педагогической психологии в России. П.Ф.Каптерев, очерк жизни и творчества. Проблема
культурной детерминации детского развития. Взрослый как “культурный посредник”.

Жизнь и творчество В.С.Соловьева,  влияние его идей  на психологические
представления  “философии всеединства”.

Становление основных отраслей психологии в зарубежной и отечественной науке
(общий очерк).

Первые международные психологические конгрессы.
VIII. РАЗВИТИЕ ПСИХОЛОГИИ НА РУБЕЖЕ XIX – XX ВЕКОВ.
Структурализм Э.Титченера (1867–1927) как развитие идей Вундта в американской

психологии. Представители Вюрцбургской школы: О. Кюльпе (1862 – 1915),  Н. Ах, К.
Бюлер, О. Зельц. Метод аналитической интроспекции. Психология акта Ф.Брентано (1838
–1917) и ее развитие в философии и психологии. Психология функций К.Штумпфа
(1848–1986).).  Исследования немецкого психолога Т.  Липпса.  Австрийская
психологическая школа: А.Мейнонг (1853—1920); С.Витасек (1870 –1915); X. фон
Эренфельс (1859 – 1932). Развитие идей Брентано в Англии (Дж.Стаут, 1860 – 1944;
Дж.Уорд (1843 – 1925); в Германии (Т.Липпс. 1851 – 1914); в Швейцарии (Э.Клапаред).

Психология У.Джемса (1842 – 1910). Понимание психики как фактора
приспособления организма к среде. Характеристика сознания. Теория психического
автоматизма. Учение об эмоциях, воле, ЛИЧНОСТИ. Значение психологии Джемса для
возникновения функционализма. Представители французской психологической школы: А.
Льебо (1823 – 1905), Ж. Шарко (1825 – 1893), Т. Рибо (1839 - 1916), П. Жане (1859 – 1947)
Э. Дюркгейм (1858 – 1917), Л. Леви-Брюль (1857 – 1939), Г. Тард (1847 – 1904) их
основные концепции. Теории представителей описательной психологии: В. Дильтея (1833
– 1911), Э. Шпрангера (1882 – 1963).

IX. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПЕРИОДА “ОТКРЫТОГО КРИЗИСА”
Представление о периоде “открытого кризиса”. Причины кризиса в трактовке

Н.Н.Ланге, Л.С.Выготского, С.Л.Рубинштейна. Специфика периода “открытого кризиса” в
зарубежной и отечественной психологии. Основные зарубежные направления периода
“открытого кризиса” в соотнесении с принципами психологии сознания. Новое понимание
предмета психологии: связь бессознательного и сознания (психоанализ), поведение
(объективная психология, рефлексология, бихевиоризм, реактология), целостные
структуры сознания (гештальтпсихология), коллективное сознание (французская
социологическая школа).

X. ПСИХОАНАЛИЗ И ЕГО ДЕРИВАТЫ
Истоки психоанализа. Проблема бессознательного в психологии и психиатрии.

Влияние французской психиатрии на становление психоанализа. Общий очерк развития
психоанализа как направления.

Классический психоанализ как практика и теория. З.Фрейд, очерк жизни и
творчества. Представление о функциях, структуре и динамике психики. Представление об
этиологии неврозов и механизмах их формирования. Развитие психики в онтогенезе.



Представление о внутреннем конфликте и психологических защитах. Варианты
патологического развития личности. Общие принципы психотерапии.

“Индивидуальная психология” А.Адлера. Очерк жизни и творчества А.Адлера.
Эволюция его представлений. Понимание человека как социального существа.
Неполноценность и стремление к превосходству. Креативное Я. Семейные отношения как
детерминанта развития личности. Способы компенсации. Представление о жизненном
стиле. Основные принципы психотерапии. А.Адлер и “социально-психологический
психоанализ”. Влияние А.Адлера на идеи американской “гуманистической психологии”.

 “Аналитическая психология” К.Г.Юнга. Очерк жизни и деятельности К.Г.Юнга.
Соотношение “аналитической психологии” и позиций Фрейда и Адлера с точки зрения
К.Г.Юнга.  Структура души.  Комплексы и архетипы.  Представление о коллективном
бессознательном. Эго, Персона, Тень, Анима, Анимус, Самость. Представление об
индивидуации. Основные принципы психотерапии.

Дальнейшее развитие психоанализа. Неофрейдизм (неопсихоанализ) в широком и
узком смысле слова.

“Социально-психологический психоанализ”: общая характеристика.
К.Хорни, очерк жизни и творчества. Культура как детерминанта психического

развития. Базисная тревога, ее генезис и последствия. Основные типы движения человека.
Самосознание и его структура с точки зрения К.Хорни. Основные принципы
психотерапии.

Э.Фромм, очерк жизни и творчества. “Гуманистический психоанализ”. Проблема
“здорового общества”. Синдром распада и синдром роста. Проблема ценностей. Проблема
свободы. Типы характеров.

Г.С.Салливан, очерк жизни и творчества. “Межличностная психиатрия”.
Представление о динамизме. Способы переработки опыта. Проблемы возрастного
развития. Исследования шизофрении.

“Эго-психология”: общий очерк развития. А.Фрейд, ее роль в развитии
психоанализа в целом и детского психоанализа в частности.  Э.Эриксон как ведущий
представитель эго-психологии. Очерк жизни и творчества. Эпигенетическая теория
развития психики. Понятие “идентичность”. Кризисы психического развития.
Психоистория.

В.Райх, очерк жизни и творчества. Принцип холизма. Создание телесно-
ориентированной терапии.

Особенности французского психоанализа. Ж.Лакан и представление о структуре
бессознательного. Герменевтические аспекты лакановского анализа.

XI. БИХЕВИОРИЗМ
Истоки бихевиоризма. Основные принципы классического бихевиоризма

Д.Уотсона.  Основные линии влияния на бихевиоризм: прагматизм У.Джеймса, воззрения
и эксперименты Э.Торндайка, взгляды и исследования ведущих представителей  русской
физиологической школы (В.М.Бехтерев, И.П.Павлов). Представление о стимуле и
реакции. Классическое обусловливание. Представление о дифференциации и
генерализации.

Необихевиоризм и представление о промежуточных переменных. Э.Толмен и
представление о поведении как молярном феномене. Когнитивные карты у животных и
человека. Психологические представления К.Халла.  Инструментальное и оперантное
обусловливание. Очерк жизни и творчества Б.Ф.Скиннера. Представление об операнте и
оперантном научении. Принципы программированного научения. Оперантное научение в
психотерапии.

Социобихевиоризм и его основные принципы. Принцип реципрокного
детерминизма. Обзервационное научение. Теория А.Бандуры: исследование
социализации; изучение агрессии.



Нейролингвистическое программирование как психотерапевтическое направление
необихевиористической ориентации. Когнитивная психотерапия и необихевиоризм.

XII. ГЕШТАЛЬТПСИХОЛОГИЯ
Проблема целостности в западной психологии. Идеи Грацкой школы. Идеи

Лейпцигской школы целостной психологии.
Классическая гештальтпсихология (М.Вертгеймер, В.Келер, К.Коффка). Очерк

жизни и творчества основателей гештальтпсихологии.  Исследования восприятия.
Открытие “фи-феномена” и его роль в преодолении “элементаризма”. Представление о
гештальте. Фигура и фон. Принцип изоморфизма. Исследования мышления животных
(В.Келер). Представления об инсайте. Изучение человеческого мышления (К.Дункер).
Проблемы возрастного развития в гештальтпсихологии. Приложение принципов
гештальтпсихологии к проблемам психоневрологии

( К.Гольдштейн).
Приложение принципов гештальтпсихологии к проблемам личности. К.Левин,

очерк жизни и творчества. Представление о психологическом поле и жизненном
пространстве. Представление о потребностях. Топология поля. Временная перспектива.
Изучение малых групп и групповой динамики.

XIII. ФРАНЦУЗСКАЯ СОЦИОЛОГИЧЕСКАЯ  ШКОЛА И БЛИЗКИЕ К НЕЙ
НАПРАВЛЕНИЯ ФРАНЦУЗСКОЙ НАУКИ

Психологические идеи во французской социологической школе. Психологические
представления Э.Дюркгейма. Очерк жизни и творчества. Э.Дюркгейм как социолог и
психолог. Представление о коллективных феноменах сознания. Л.Леви-Брюль, очерк
жизни и творчества. Изучение “первобытного мышления”. Пралогическое мышление и
принцип партиципации. “Структурная антропология” К.Леви-Строса и ее связь с
французской психологической школой. П.Жане, очерк жизни и творчества. П.Жане как
психолог и психотерапевт. Структурно-уровневая теория психического.Рассмотрение
высших психических функций. Влияние идей П.Жане на зарубежную и русскую
психологию.

XIV. ЖАН ПИАЖЕ И ЕГО РОЛЬ В  ПСИХОЛОГИИ
Очерк жизни и творчества Жана Пиаже. Два основных периода развития его

теории. Характеристика первого периода: представления об аутизме, эгоцентризме,
социализированной мысли; точка зрения на соотношение мышления и речи; методы
исследования. Характеристика второго периода: точка зрения на соотношение интеллекта
и действия; виды опыта; представление об операциях; этапы развития интеллекта и их
характеристика. Интериоризация в представлении Ж.Пиаже.

Исследование развития моральных суждений в работах Ж.Пиаже и Л.Колберга.
XV. “ПОНИМАЮЩАЯ ПСИХОЛОГИЯ”
В.Дильтей, его жизнь и творчество.  Представление о “науках о природе” и “науках

о духе”. Объяснительная и описательная психологии как антагонисты в представлениях
В.Дильтея. Влияние идей В. Дильтея на психологию ХХ столетия.  Развитие идей
В.Дильтея Э.Шпрангером. Понимание как метод психологии. Идеи “описательной
психологии” у Г.Г.Шпета.

XVI. ЭКЗИСТЕНЦИАЛИСТИЧЕСКАЯ ТРАДИЦИЯ В ЗАРУБЕЖНОЙ
ПСИХОЛОГИИ

Европейский экзистенциализм, его влияние на психологию. Экзистенциальный
анализ. Дазайн-анализ (Л.Бинсвангер, М.Босс), его соотношение с психоанализом.
Философия М.Хайдеггера как теоретическая основа дазайн-анализа. Представление о
“здесь-бытии”. Свобода, вина и ответственность. Экзистенциалы. Основы психотерапии.

Экзистенциальный анализ  В.Франкла. Очерк жизни и творчества В.Франкла.
Свобода воли, воля к смыслу, смысл жизни как базовые представления  логотерапии.
Представление о самотрансценденции. Принципы дерефлексии и парадоксальной
интенции.



Экзистенциальный анализ в США. Р.Мэй, И.Яллом.
Дж.Л.Морено: психодрама как теория и терапевтическая система. Очерк жизни и

творчества Дж.Л.Морено. Философские, религиозные, литературные, театральные,
психологические истоки психодрамы. Представление о спонтанности и креативности.
Теория ролей. Социометрия. Основание групповой психотерапии.

Ф.Перлз: гетштальттерапия. Очерк жизни и творчества Ф.Перлза. Принцип
холизма, принцип “здесь и сейчас”. Человек и среда. Представление о гештальте, его
формировании и завершении. Структура невроза. Принципы психотерапии.

XVII. АМЕРИКАНСКАЯ “ГУМАНИСТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ”
“Гуманистическая психология” как “третья сила” в американской психологии.

Сравнительный анализ  “гуманистической психологии”, бихевиоризма и психоанализа.
“Гуманистическая психология” и экзистенциализм: общее и различия.
Экзистенциалистическая и персоналистическая линии в “гуманистической психологии”.

Г.Оллпорт, очерк жизни и творчества. Идеографический подход в психологии.
Теория черт. Принцип функциональной автономии.

А.Маслоу, очерк жизни и творчества. Представления о самоактуализации и
самоактуализирующейся личности. Теория потребностей. “Лестница” потребностей.
Дефицитарные потребности и потребности роста. “Дальние пределы человеческой
психики” и трансперсональная психология.

К.Роджерс, очерк жизни и творчества. Феноменологический подход к личности.
Представление о феноменальном поле. Тенденция актуализации. Закономерности
формирования Я-концепции. Неконгруэнтность личности и пути ее смягчения.  Принцип
безусловного позитивного внимания. Основы роджерианской психотерапии.

XVIII. КОГНИТИВНАЯ ПСИХОЛОГИЯ
Когнитивная психология как направление, базирующееся на “компьютерной

метафоре”. Влияние на нее психофизики, гештальтпсихологии, необихевиоризма, теорий
мыслительных операций. Представление о психике как системе переработки информации.
Модели внимания, восприятия, памяти, мышления в когнитивной психологии.
(У.Найссер, Д.Бродбент, Д.Линдсей, Д.Миллер и др.)

XIX. ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ПСИХОЛОГИИ В РОССИИ В ХХВ.
Общая характеристика русской психологии в конце XIX и начале XX в.

(дооктябрьский период). Основные направления психологической мысли:
естественнонаучное, духовно-религиозное, эмпирическое. Организационное развитие
психологии. Деятельность психологических обществ. Психологические и
психофизиологические лаборатории. “Университетская психология”. Н.Я.Грот как
теоретик и организатор науки. А.И.Введенский как теоретик и организатор науки.
Г.И.Челпанов как теоретик и организатор науки; деятельность Психологического
института. Н.Н.Ланге как методолог и психолог. Общий очерк деятельности И.П.Павлова
и В.М.Бехтерева в дореволюционный период (подробнее их еятельность,  равно как и
творчество ряда других психологов,  начавших свой путь до революции,  рассмотрен в
специальных разделах. См. ниже).

Октябрьская революция и ее влияние на развитие русской психологии. Проблемы
перестройки психологии на базе марксизма. Проблемы реформы науки в трудах
П.П.Блонского 20-х гг. Судьба основных направлений российской психологической
мысли в послереволюционный период. К.Н.Корнилов и программа перестройки
психологии на основе марксизма. Реорганизация деятельности Психологического
института. Формирование основных школ отечественной психологии в 20-30 гг. (Школа
Л.С.Выготского, школа С.Л.Рубинштейна, Санкт-Петербургская психологическая школа).
Психоанализ в России, особенности его развития. Педология и ее судьба в России. Судьбы
психологии и психологов в период репрессий 30-х гг. Психология в годы Великой
Отечественной войны. Психология в послевоенные годы. Судьбы психологов в период



репрессий конца сороковых – начала пятидесятых годов. Основные направления
отечественной психологии в 50-е – 70-е гг.

XX. Л.С.ВЫГОТСКИЙ И ЕГО ШКОЛА
Очерк жизни и творчества Л.С.Выготского. Л.С.Выготский как методолог.

Проблема построения “общей психологии”.  Л.С.Выготский как теоретик психологии;
“культурно-историческая” теория развития психики. Проблема опосредствования.
Представление о знаке. Интериоризация в понимании Л.С.Выготского. История развития
высших психических функций как предмет психологии. Общая характеристика высших
психических функций. Проблемы возрастной и педагогической психологии в трудах
Л.С.Выготского. Представление о социальной ситуации развития. Понятие “зона
ближайшего развития”.

А.Р.Лурия, очерк жизни и творчества. Исследование познавательных еяанисов на
материале различных культур. Исследование словесной регуляции поведения.
Исследование умственной отсталости. Исследование афазий. Проблема локализации
психических функций.  Нейропсихология в ее историческом развитии.

А.Н.Леонтьев, очерк жизни и творчества. Исследование памяти. Проблемы
развития психики. Теория деятельности и ее роль в дальнейшем развитии психологии.
Деятельность как объяснительный принцип и как предмет психологии. Общее
представление о деятельности. Структура деятельности. Представление о ведущей
деятельности. Деятельность, сознание, личность.

Д.Б.Эльконин, очерк жизни и творчества. Проблемы возрастной периодизации
психического развития. История детства. Исследование игры. Разработка
экспериментальной системы обучения.

П.Я.Гальперин, очерк жизни и творчества. Теория поэтапного формирования
умственных действий и понятий.

Разработка и развитие идей Л.С.Выготского другими учениками и
последователями (А.В.Запорожец, Л.И.Божович, Л.В.Занков, Л.А.Венгер, В.В.Давыдов и
др.).

XXI. ФИЛОСОФСКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ВОЗЗРЕНИЯ С.Л.РУБИНШТЕЙНА
Очерк жизни и творчества С.Л.Рубинштейна. С.Л.Рубинштейн как теоретик и

организатор психологической науки. Принцип творческой самодеятельности и анализ
специфики гуманитарного знания. Методологические принципы психологии: принцип
единства сознания и деятельности; диалектико-материалистический принцип
детерминизма.  Идея субъектности. Представление о субъект-субъектном
взаимодействии. Психическое как процесс и как деятельность. Исследования мышления.
Развитие идей С.Л.Рубинштейна учениками и последователями .

XXII. И.П.ПАВЛОВ И ВЛИЯНИЕ ЕГО ИДЕЙ НА ЗАРУБЕЖНУЮ И
ОТЕЧЕСТВЕННУЮ ПСИХОЛОГИЮ

Очерк жизни и творчества И.П.Павлова. Проблема поведения целостного
организма. Проблема сигнала. Рефлекс как единица анализа поведения. Динамика
образования и изменения условных рефлексов. Учение о типах и свойствах высшей
нервной деятельности.  “Павловская сессия”  АН СССР и АМН,  ее роль в судьбах
психологии и психологов.

Представление о свойствах высшей нервной деятельности и психофизиология
индивидуальных различий (Б.М.Теплов, В.Д.Небылицын). Б.М.Теплов, очерк жизни и
творчества. проблема индивидуальных различий с точки зрения синтетического и
аналитического подхода. Проблема диагностики индивидуальных различий. Соотношение
свойств. Проблема их универсальности. Свойства ВНД и свойства личности. Другие
направления исследований Б.М.Теплова. Исследование способностей. Исследования
практического мышления.

XXIII. САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ (ЛЕНИНГРАДСКАЯ) ШКОЛА



В.М.Бехтерев, очерк жизни и творчества. В.М.Бехтерев как теоретик и организатор
науки. Проблемы построения объективной науки. Объективная психология.
Рефлексология. Коллективная рефлексология. Общие законы мироздания и психики.
Педологические исследования. Идеи комплексного и лонгитюдного подходов в
психологии.

А.Ф.Лазурский как последователь В.М.Бехтерева и как самостоятельный теоретик
и практик психологии. Очерк жизни и творчества А.Ф.Лазурского. Основы
характерологии. Введение  категории “отношение”. Проблемы методов исследования.
Представление о естественном эксперименте. Программа исследования личности.

М.Я.Басов, очерк жизни и творчества. Человек как деятель в среде.
Методологические и методические проблемы наблюдения.

В.Н.Мясищев, очерк жизни и творчества. В.Н.Мясищев как последователь
А.Ф.Лазурского. Теория отношений. Отношение как новая психологическая категория.
Рассмотрение общепсихологических, возрастнопсихологических и психотерапевтических
проблем с позиции теории отношений.

Б.Г.Ананьев, очерк жизни и творчества. Человек как предмет познания. Проблемы
построения человекознания. Разработка идей комплексного подхода. Проблема
систематизации методов исследования. Основы онтопсихологии. Исследования
психологических и психофизиологических функций взрослых людей. Акмеологические
представления.

XXIV. Д.Н.УЗНАДЗЕ И «ТЕОРИЯ УСТАНОВКИ»
Очерк жизни и творчества Д.Н.Узнадзе. Д.Н.Узнадзе как основатель грузинской

психологии. Подход к проблеме бессознательного.  Критика “постулата
непосредственности”. Общее представление об установке. Понятие “фиксированной
установки”. Представление о “целостной установке субъекта”. Экспериментальные
основы теории установки. Исследование установки у человека и животных.
Представление об “объективации”.

XXV. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ИДЕИ  В  РУССКОЙ  ФИЛОСОФИИ  ХХ
СТОЛЕТИЯ

Психологические проблемы в “философии всеединства”.
Н.А.Бердяев, очерк жизни и творчества. Проблема свободы. Проблема творчества.

Представления о сублимации. Проблема индивидуальности. Разработка идей
Н.А.Бердяева Б.П..Вышеславцевым.

П.А.Флоренский, очерк жизни и творчества. Методологические проблемы
познания. проблема символа. Анализ культуры.

М.М.Бахтин как психолог. Очерк жизни и творчества М.М.Бахтина. Принцип
диалогизма в психологии. М.М.Бахтин о психоанализе. Соотнесение идей М.М.Бахтина и
Л.С.Выготского.

Психологические идеи С.Л.Франка. Эволюция философских и психологических
идей С.Л.Франка.

Психологические проблемы в творчестве Э.В.Ильенкова. Диалектическая логика и
психология. Проблема идеального.

5. Трудоемкость дисциплины:
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы.
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