


Аннотация рабочей программы дисциплины
«Детская практическая психология»

1. Цель дисциплины: формирование навыков работы практического психолога в
дошкольных образовательных учреждениях и проведения диагностики психического
развития детей дошкольного возраста.

2. Задачи освоения дисциплины:
– формирование у студентов представлений о содержании и особенностях

организации психолого-педагогического сопровождения ребенка дошкольного возраста;
– овладение навыками диагностики развития ребенка, психологической коррекции

выявленных отклонений и психологического консультирования;
– овладение навыками построения образовательного процесса с использованием

современных здоровьесберегающих и информационных технологий;
– овладение современными технологиями оказания психологической помощи

субъектам педагогического процесса в дошкольном образовательном учреждении (детям,
педагогам и родителям) и профилактики возможных девиаций в поведении и развитии
детей дошкольного возраста;

– овладение навыками проектирования педагогического процесса и организации
научно – исследовательской деятельности в профессионально-образовательной области.

3. Место дисциплины в структуре ООП бакалавриата
Данная дисциплина Б.1.02.01 «Детская практическая психология» включена в

вариативную часть обязательных дисциплин профессионального цикла. Для освоения
дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в ходе
изучения дисциплин модулей «Дошкольная педагогика», «Детская психология», «Методики
воспитания детей раннего и дошкольного возраста», «Методики развития детей в ДОУ».
Дисциплина «Детская практическая психология» является необходимой основой для
изучения профессиональных дисциплин вариативного цикла и прохождения педагогической
практики.

Освоение дисциплины готовит студентов к профессиональной деятельности в
контексте взаимодействия со следующими объектами: воспитание; индивидуально-
личностное развитие обучающихся; психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся, педагогов и родителей в образовательных учреждениях различного типа и
вида; социализация.

Профильной для данной дисциплины является психолого – педагогическая
профессиональная деятельность бакалавров. Дисциплина готовит к решению следующих
задач профессиональной деятельности:

Общие для всех видов профессиональной деятельности:
- создание условий для полноценного обучения, воспитания, взаимодействия и общения
ребенка со сверстниками и взрослыми;
- использование научно обоснованных методов и современных информационных
технологий в организации собственной профессиональной деятельности;
- соблюдение норм профессиональной этики;
- систематическое повышение своего профессионального мастерства;
- повышение собственного общекультурного уровня;
- соблюдение требований охраны труда, техники безопасности и противопожарной
защиты.

В области психолого-педагогического сопровождения общего, дополнительного и
профессионального образования:



- проведение психологического (диагностического) обследования детей с
использованием стандартизированного инструментария, включая первичную обработку
результатов;

- участие в разработке индивидуальных траекторий профессионального развития
детей .

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для дальнейшего
формирования профессиональных компетенций, готовности выпускников к работе в
дошкольных образовательных учреждениях, прохождения педагогической практики,
сдачи государственного экзамена.

Курс предназначен для студентов, обучающихся по направлению «Педагогическое
образование» профиль «Дошкольное образование», которым предстоит работать в
условиях постоянно изменяющихся требований к подготовке выпускников учреждений
общего, профессионального и дополнительного образования. Он направлен на
расширение теоретических и практических знаний в свете данной проблемы.

4. Требования к результатам освоения дисциплины:
 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих

компетенций (номера компетенций проставлены в соответствии с ФГОС ВПО
направлению подготовки 050100 «Педагогическое образование»):

- готовность к взаимодействию с коллегами, к работе в коллективе (ОК-7);
- готовностью использовать нормативные правовые документы в своей деятельности
(ОК-13);
- способность разрабатывать и реализовывать учебные программы базовых и
элективных курсов в различных образовательных учреждениях (ПК-1);
- способность решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития личности
обучающихся (ПК-2);
- способность осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации
и профессионального самоопределения обучающихся, подготовки их к сознательному
выбору профессии (ПК-4);
- владение техниками и технологиями психолого-педагогической и социально-
педагогической деятельности с детьми и подростками (СК-2);
- владение различными формами проведения психолого-педагогических и социально-
педагогических мероприятий с различным контингентом детей и подростков в
образовательных, социальных, медицинских и других воспитательных учреждениях
(СК 3);
- владение основными методами психолого-педагогического и социально-
педагогического проектирования (СК-4);
- владение содержанием основных направлений социальной политики в современной
России и этическими основами психолого-педагогической и социально-
педагогической деятельности (СК 5).

В результате изучения дисциплины студент должен:
Знать:
-сущность, закономерности, принципы и особенности организации психологического
консультирования клиентов разного возраста;
-типологии клиентов и методы работы с ними;
- требования, предъявляемые к личностной и профессиональной готовности психолога-
консультанта по работе с клиентами разного возраста;
-тактики построения психологической консультации и техники, обеспечивающие
разрешение консультационных задач.
Уметь:
-грамотно планировать и организовывать взаимодействие с клиентами разного возраста в
процессе консультативной деятельности;



-адекватно оценивать свои профессиональные действия.
Владеть:
- самоанализом, психологическим пониманием и интерпретацией поведения других
людей;
- навыками саморефлексии, развития гибкости профессионального мышления,
самоконтроля и оперативности в принятии решений в процессе профессиональной
деятельности;
-навыками стимулирования процессов собственного профессионально-личностного
развития как психолога-практика, оказывающего психологическую помощь клиентам
разных возрастных групп с целью содействия формированию психологического здоровья
клиентов, обратившихся  за консультацией.

5. Краткое содержание курса
Практическая психология как отрасль психологической науки. Цели и задачи

психологической службы в дошкольном учреждении. Модели профессиональной
деятельности детского практического психолога. Основные направления работы детского
практического психолога: психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция,
психологическое консультирование и просвещение. Планирование работы психолога.
Этика психологической работы. Понятие о психическом здоровье, норме и отклонениях
психического развития ребенка. Классификация отклонений психического развития.
Понятия «психологический запрос» и «психологический диагноз». Диагностическая
работа детского практического психолога. Задачи диагностической работы. Этапы
обследования ребенка. Методика проведения диагностических процедур и интерпретация
показателей. Коррекционная работа детского практического психолога. Методы
коррекционной работы с детьми. Специфика организации коррекционной работы с
детьми. Составление индивидуальных и групповых коррекционных программ, работа с
одаренными детьми и детьми «группы риска». Анализ индивидуального прогресса
ребенка в результате проведения коррекционной работы. Показатели эффективности
коррекции. Психологическое консультирование. Методы индивидуального и группового
консультирования. Техника консультирования педагогов и родителей.

6. Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы.
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Основная литература:

1. Гусева Т.И. Психология личности [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Гусева Т.И.,
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Дополнительная литература:
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2. УРУНТАЕВА, Г.А. ПРАКТИКУМ ПО ДОШКОЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ [ТЕКСТ]:
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